Progetto REPOSI 2010

Registro dei Pazienti per lo Studio delle Polipatologie 

e Politerapie in Reparti della Rete SIMI

Progetto Collaborativo

Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) 

Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”

Milano, 14 novembre 2011

Oggetto: Richiesta adesione al progetto Registro REPOSI 2012.
Caro Collega,


il progetto REPOSI è uno studio collaborativo tra la Società Italiana di Medicina Interna e l’Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri” di Milano, con l’obiettivo di attivare una rete/osservatorio di reparti di medicina interna per il reclutamento, il monitoraggio e lo studio di pazienti anziani e per stimare la prevalenza di soggetti con polipatologie e/o politerapie. 
Nel 2008 è stata completata la fase pilota, che ha visto la partecipazione di 38 reparti di medicina interna/geriatria afferenti alla SIMI e ha portato al reclutamento di una coorte di 1.332 pazienti con i relativi dati socio-demografici, clinici e terapeutici e alla pubblicazione di 7 lavori scientifici su riviste internazionali peer-reviewed in cui compaiono come coautori tutti i partecipanti al registro. 

Nel 2010 è stata portata a termine una seconda raccolta dati che ha permesso di reclutare altri 1400 nuovi pazienti e di estendere la rete a circa 70 reparti. A breve sarà disponibile anche il database del 2010 e sono già state presentate da altrettanti colleghi 13 proposte di analisi dei dati in diverse aree cliniche, che si spera porteranno come in passato alla pubblicazione di altrettanti articoli scientifici.

Visti i risultati sinora ottenuti, per implementare il sistema e incrementare la coorte di pazienti reclutati, si è deciso di continuare il progetto con una terza fase di raccolta dati per altre quattro settimane indice nel 2012, estendendo l’adesione ad altri nuovi reparti.

Stiamo attualmente completando la fase di estensione della rete dei centri REPOSI, e ci siamo rivolti alla SIMI per avere la possibilità di pubblicare sul suo sito questa lettera, in modo da verificare la tua disponibilità ad entrare a far parte con il tuo reparto della rete del Registro REPOSI. Rimandando al protocollo che troverai in allegato, per ogni reparto è richiesto un numero minimo di 5 pazienti di età > 65 anni da reclutare per ognuna delle 4 settimane indice.
I dati da raccogliere sono per lo più dati clinici che sono nella maggior parte dei casi già disponibili in cartella clinica. E’ perciò fondamentale che la raccolta dei dati sia affidata a un medico interno al reparto che abbia facile accesso alle cartelle cliniche dei pazienti e possa intervistare direttamente gli stessi o i familiari. E’ inoltre indispensabile che i dati richiesti vengano raccolti subito e non retrospettivamente quando il malato è stato dimesso. Ciò per assicurare la massima attendibilità e completezza dei dati raccolti. 
All’avvio dello studio, la scheda raccolta dati sarà disponibile direttamente via web su un server situato presso l’Istituto “Mario Negri” che, oltre a coordinare lo studio, si occuperà del controllo qualitativo, della gestione e delle analisi dei dati. Per effettuare l’input dei dati dei pazienti reclutati nelle 4 settimane indice sarà necessario collegarsi mediante internet al suddetto server (di cui verranno a suo tempo indicati l’indirizzo web e la password). 

Per quanto riguarda il Registro 2012, la prima settimana partirà orientativamente nella seconda metà/fine gennaio, mentre le altre saranno indicativamente nei mesi di aprile, luglio, novembre. 

Presa visione del protocollo, se deciderai di aderire al progetto, ti chiediamo cortesemente di contattare via email (all’indirizzo: reposi2010@marionegri.it) o per telefono (02-39014512), entro il 6 dicembre 2011 il Dr. Alessandro Nobili dell’Istituto Mario Negri di Milano, che provvederà a darti ulteriori dettagli del Progetto e ad inviarti la scheda di adesione.


Nel ringraziarti per l’attenzione restiamo a disposizione per eventuali informazioni o chiarimenti che possano portarti a decidere di entrare a far parte del Registro REPOSI.

Cordiali saluti. 

I responsabili dello studio
Pier Mannuccio Mannucci

Alessandro Nobili

Francesco Salerno 
